
„5 Wochen – 5 Trails“

Wanderabenteuer durch Deutschland

Wandern ist populär wie nie, und Deutschland verfügt über wunderbare Landschaften, um

diesem Vergnügen direkt vor der Haustür nachzukommen. Diese beiden wieder entdeckten

Erkenntnisse waren der Anstoß für die Wanderaktion „5 Wochen – 5 Trails“, die das Wander-

magazin und Lands’ End gemeinsam initiiert haben. Sie soll den Spaß am Wandern wecken

und Appetit auf Deutschland als Wanderland machen. Innerhalb von fünf Wochen erkunden

fünf hoch motivierte Wanderer eine Auswahl der schönsten deutschen Trails und legen dabei

ca. 500 Kilometer zurück. Start des Abenteuers in Wanderstiefeln ist der 16. September,

Zielankunft am 19. Oktober 2007. Dazwischen liegen 25 Wandertage auf deutschen Trails

voller Spaß, Herausforderung und Teamwork.

Wie der Name schon sagt, ist fünf die Ton angebende Zahl von „5 Wochen - 5 Trails“. Auf

fünf Wochen ist die Marschroute konzipiert, und sie umfasst fünf der schönsten deutschen

Fernwanderwege. Fünf von den beiden Initiatoren sorgfältig ausgewählte Hobby-Wanderer

legen an fünf Tagen pro Woche jeweils ca. 20 Kilometer zurück, das heißt es gilt insgesamt

500 steinige Kilo- und 5.000 Höhenmeter zu überwinden. Für jeden der Trails sind fünf aktive

Tage vorgesehen, dazu kommen ein Transfer- und ein Ruhetag. Kompetent begleitet werden

die Abenteurer während der fünf Wochen von einem erfahrenen Guide des Wander-

magazins, das die besten deutschen Routen ausgesucht, getestet und für lohnenswert

befunden hat.



Gegen Wind und Wetter werden die Wanderer mit der Outdoor-Mode des amerikanischen

Versandhändlers Lands’ End ausgestattet. Von Kopf bis Fuß perfekt gerüstet geht’s über

fünf traumhafte Wanderwege, die neben sportlicher Herausforderung auch landschaftliche

Abwechslung und historische Highlights bieten. Den Anfang bildet der Saar-Hunsrück-Steig,

auf den die Wanderer am 16. September in Idar-Oberstein begeben. Ende der Etappe ist

das WanderFestival® in Losheim am See, das am 23. September Wanderfreunde aus ganz

Deutschland anziehen wird. Die zweite Woche ist dem Eifelsteig von Roetgen bis Kloster

Steinfeld gewidmet, bevor es Anfang Oktober von Baiersbronn bis Titisee den Westweg

entlang geht. Den Rothaarsteig laufen die Wanderer in der vierten Etappe von der Ruine

Ginsberg bis Clemensberg ab. Vor dem großen Finale liegt



der Rheinsteig mit den Etappen Rheinbrohl bis Oestrich-Winkel, wo das Wanderabenteuer

am 19. Oktober mit einer großen Abschlussveranstaltung beim Kloster Eberbach endet. Für

Übernachtung und Verpflegung sorgen regionale Partner an den jeweiligen Wanderwegen.

Die Teilnehmer sind fünf Wanderfreunde zwischen 24 und 66 Jahren, eine bunt gemischte,

experimentierfreudige Gruppe, die dem Aufruf von Wandermagazin und Lands’ End gefolgt

ist und sich mit einer kreativen Begründung, warum gerade sie unbedingt mitgenommen

werden müssen, beworben hat. Die Motivation, sich dem extremen Wanderabenteuer zu

stellen, reicht von Gemeinschaftserfahrung über die Liebe zur Natur bis zu dem Wunsch,

fünf Wochen Auszeit zu nehmen. Aus vielen begeisterten Bewerbungen überzeugten diese

fünf die Jury aus Mitarbeitern von Wandermagazin und Lands’ End am meisten.

Alle wichtigen Informationen zu den Teilnehmern, den Trails, dem Wanderabenteuer und

den Veranstaltern Lands’ End und Wandermagazin sind unter www.5wochen5trails.de

zusammengefasst. Während der Aktion gibt es dort ein tägliches Update der Wanderer und

begleitende Informationen zur aktuellen Strecke.
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