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3. Rheinsteig-Erlebnislauf voller Erfolg 
 
 
Private Initiatoren und gemeinnützige Vereine stellen wieder einmal unter 

Beweis, dass sich auf dem Rheinsteig viel Gutes tun lässt.  

 

Bereits zum dritten Mal war der Rheinsteig Schauplatz des Rheinsteig-

Erlebnislaufes. Der 320 Kilometer lange Fernwanderweg führt von Bonn über 

das vulkanische Siebengebirge und das Welterbe Mittelrheintal nach 

Wiesbaden. Der Lauf wird von der privaten Initiative laufendhelfen.de unter 

Vorsitz von Rudolf Mahlburg und unter Mitwirkung des Rheinsteig®-Büros 

organisiert und basiert auf der Idee „Gesunde Muskeln laufen für kranke 

Muskeln“: Die Läufer entrichten für jeden gelaufenen Kilometer eine Spende 

von 50 Cent. Der Erlös kommt im Anschluss dem Verein „aktion benni & co.“ 

zugute, der sich für das Schicksal von ca. 3500 Jungen in Deutschland 

einsetzt, die unter der (bislang) unheilbaren Krankheit Duchenne-

Muskeldystrophie leiden und für deren bessere Erforschung dringend 

Spendengelder benötigt werden.  

 

 

 

In diesem Zusammenhang wurde am 23. April der Geschäftsführerin der 

„aktion benni & co“, Frau Silvia Hornkamp, ein Scheck über 4600 Euro 

überreicht – ein Betrag, der alle Erwartungen bei Weitem übertraf und einmal 

mehr zum Ausdruck brachte, dass soziales Engagement, sportlicher Geist 
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und ein durchdachtes touristisches Konzept zu einer ausgesprochen 

fruchtbaren Zusammenarbeit führen können.  
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